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Lugar

Centro Transitorio Cundinamarca.

Fecha

16/07/2025 9:45 AM -10:00 AM

Tema

Espacio de escucha Jaime Rodriguez.

Desarrollo

Se realiz6 un espacio de escucha, orientado a reconocer y fortalecer su
pasatiempo personal, el cual involucra actividades como la elaboracidn de sopas
de letras, el disefio de caratulas y la modificacion de reglamentos de deportes.

Durante el encuentro se generd un ambiente de confianza y confidencialidad, lo
que permitid que la persona mayor compartiera con entusiasmo sus intereses,
motivaciones y el valor que le otorga a estas actividades dentro de su rutina. Se
resalto la importancia de estos espacios como medio de expresion, estimulaciéon
cognitiva y bienestar emocional, brindando acompafiamiento desde la escucha
activa y el reconocimiento de sus capacidades.

La persona mayor manifestd sentirse satisfecha con el desarrollo de sus
actividades, mostrando disposicion para continuar y ampliar sus producciones.
Se dialogd sobre posibles formas de sistematizar su trabajo y de integrarlo en
dinamicas grupales, en caso de que asi lo desee, respetando siempre su ritmo y
autonomia.

La persona mayor se mostré participativa, receptiva y comprometida con su
proceso. Se finaliza el encuentro en buenas condiciones generales, reafirmando
la importancia de estos espacios para el fortalecimiento de la identidad, la
creatividad y el sentido de propésito.

Anexo: Registro fotografico.

Asistentes

Nombre Cargo/Rol Dependencia

Jaime Rodriguez Persona Mayor N/A

THINA

Sthe‘fania Bolivar Facilitadora

Bﬂr‘eﬁﬁm B

Cct Cundinamarca

Julian Molano B Terapeuta

Von telac? Ocupacional

Cct Cundinamarca

Compromisos

Actividad Responsable Fecha limite

Mantener un buen uso de las

; . X Persona mayor Durante el desarrollo del
emociones y convivencia con

convenio
sus pares
e No se propone nueva reunion
Reunién prop
Elaboré Julian Molano — Terapeuta Ocupacional




Responsable: Julian
Molano

Nombre de la actividad

Fecha: 16/07/2025

Espacio de escucha Marta Manrique
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Altitud:2587.0m
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